Curriculum vitae

Nom et prénom

Fonction

Adresse du cabinet

de psychologie-psychothérapie
pour enfants - adolescents -
adultes - couples - familles

Natel :
Courriel :

Origine, état civil

Stan Zahno Izabela
Psychologue-psychothérapeute FSP pour
enfants, adolescents, adultes, couples

et familles

Thérapeute EMDR pour adultes et enfants

Route du Paqui 12, 1720 Corminboeuf

076 258 39 79
izabela.stan.zahno@protonmail.com

Tafers (FR), nationalité suisse, mariée & Romain Zahno, 2 enfants

Ecoles suivies

2009 a 2012 :

2014 a 2017 :

2017 a 2018 :
2019 a 2020 :

2017 a 2020 :

2021 a 2022:

2022:

2023:

Master of Science in Psychology, option "Development and
Cognition " », Université de Fribourg ;

Formation post-grade de psychothérapie d'orientation systémique
du Cerfasy, a Neuchdtel ;

Formation EMDR pour adultes, a Fribourg ;
Formation EMDR pour enfants, a Fribourg et Lausanne ;

Formation Psycho-traumatologie centrée sur les compétences et
thérapie systémique, a Neuchatel ;

Formation d |'hypnose ericksonienne, a Neuchatél;

Formation « Certificat IRPT en psychotraumatologie et aide aux
victimes », a Fribourg et Lausanne;

Formation IRPT, Psychothérapie intégrative des traumatismes
complexes, a Lausanne;




Diplomes obtenus

2012 :

2018 :

2021 :

2022:

Activités professionnelles

Dés 01.09.13 a ce jour :

2021 a ce jour:

2021 a ce jour:

Dés le 01.10.17 a ce jour:

15.01.15 - 30.02.20 :

01.01.16 -30.06.19 :

01.06.13 - 30.06.16 :

15.01.12 - 311112 :

Corminboeuf, le 15.02.2024

Master of Science in Psychology, Psychologie pédagogique et
développementale, Université de Fribourg ;

Psychologue-psychothérapeute d'orientation systémique du
Cerfasy, reconnu au niveau fédéral ;

Praticienne EMDR pour adultes ;

« Certificat IRPT en psychotraumatologie et aide aux victimes », a
Fribourg et Lausanne;

psychologue, puis psychologue-psychothérapeute indépendante, a
Corminboeuf ;

Psychologue-psychothérapeute au sein de |I' Association "Au Coeur
des Mamans & Papas", a Fribourg ;

Psychologue-psychothérapeute en collaboration avec L'association
"Solidarité femmes" et "Centre LAVI", a Fribourg ;

psychologue-psychothérapeute au cabinet de la Dr. 6. Troisi,
pédopsychiatre, a Fribourg ;

psychologue-psychothérapeute a la Fondation La Rambarde, a
Lausanne ;

psychologue-psychothérapeute a I'Espace Hogan, en collaboration
avec Dr. N. Miller, psychiatre, a Montreux ;

psychologue en collaboration avec Dr. G. Troisi, pédopsychiatre, a
Fribourg :

sous-assistante a I'Université de Fribourg, Département de
Psychologie, sous la direction de Madame Valérie Camos,
Professeure Ordinaire




